
教科书中的学校制度生活呈现——基于对《品德与生活》、《品德与社会》的分析
傅淳华
摘 要：在《品德与生活》、《品德与社会》教科书中，学校制度生活得到了一定程度的呈现，包括学校制度生活内容、形成以及意义诸方面。这种呈现其实渗透着教育、学校、个体等各方面的价值立场。若要依此些立场影响学生，则需要诉诸内容宣讲与身体实践两大路径。
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随着教育理论与实践的不断深化，作为学校生活基本构成的学校制度生活愈来愈受到人们的重视。为了全面考察当前学校制度生活实践中的价值现实，本文以以教科书为突破口，通过对教科书中的学校制度生活呈现来反思其价值取向。我们选择目前被广泛使用的人教版 2009 年第 3 版 《品德与生活》、《品德与社会》教科书作为分析的文本。简单来说，对本套教科书中的学校制度生活呈现进行分析主要有以下几个方面的理由：第一，教科书中的学校制度生活呈现反映着学校生活的现实。正如鲁洁先生所指出的：“《品德与生活》、《品德与社会》课程的理念是：课程源于生活，生活是第一性的，就本课程所要学习的道德规范、社会知识、生活常识等等都是从生活中来的”。[1]在人教版《品德与生活》、《品德与社会》中，学校制度生活的现实境况还是能够得到一定程度的呈现。第二，教科书中的学校制度生活呈现影响着学生的现实生活。正如有学者所指出的，教科书中学校制度生活的呈现反映着现实生活中的种种“门径”，融进文字学习之中，对学生有着无声而绵延不断的影响。[2]与此同时，本套教科书的基本理念也是“为了生活的”，即不仅让儿童去适应现实生活，也去实现对生活的超越。也就是说，其也引领着儿童去更新现实生活、追求教科书所规划的“好的”生活。因此，教科书中的学校制度生活呈现不仅在引领学生去适应，也去超越当下的学校制度生活现实，由此以一种“双向对进”的形式影响着学生的现实生活。
一、教科书中学校制度生活的直观呈现
1.学校制度生活的内容
学校制度生活是一个统合性的概念，其包含着学校生活中多种多样的制度存在。在教科书中，学校制度生活被区分为上课、课间、学习、课后等四大领域，具体涵括卫生制度、服饰制度、时间制度等各种具体的制度形态。
首先是卫生制度。学校卫生制度自近代以来就一直都受到重视，1909 年颁布的 《奏定各学堂管理通则》中，对学生生活中涉及卫生的方方面面做了制度性的规定。例如，《通则》规定，“厕室宜与正室相距稍远，杂物员督促人役每日涤除三次。凡学堂内上下人等不得任意在空地作践，以免污秽生疾”。在当前的学校制度生活中，它也有着一定的地位。在教科书尤其是低年级教科书中，学校卫生制度就被反复强调。例如，在《我很整洁》一文中，学校卫生制度设定了“好孩子，爱整洁”的标准，以此来评比“整洁儿童”。在这里，教科书揭示了学校卫生制度的评价标准和奖惩措施。在《让我们的教室更清洁》一课中讲的则是“当好值日生”的问题。着重强调的是学生应该成为学校卫生制度的主体，参与到学校卫生的保持上。
其次是服饰制度。在中国传统文化中，服饰一直具有着特殊的象征意义。因此，历代封建王朝都有“会典”、“律例”、“典章”或“车服制”、“舆服制”、“丧服制”等各种律令，借服饰进行阶级区分，强化社会治理关系。而随着现代制度化教育的持续发展，作为现代学校制度生活基本构成的服饰制度的必要性与“意义”自然更是非同寻常。在教科书中，服饰制度的问题也得到了反映，具体体现如“校服”问题。在《我们的学校》一文中，学生就穿着整齐的校服，很有“学生样”，是与以前的自己乃至“他们”不同的。事实上，不仅在特定课文中，在整套教科书中，无论是端坐于课堂的孩子，还是游戏于校园的孩子，往往都穿着校服，有性别之分却无本质之别。
再次是时间制度。在中国古代，为建立一定的教与学的秩序，就曾出现过以月、日为单位的学校时间制度，如月课表、日课表等。但是众所周知，中国古代的官学很多时候都是荒废的，故而其时间制度很多时候也就沦为“只法令如此”。[3]在私塾尤其是在农村地区的私塾，时间制度的随意性就更大了。及至近代学校兴起之后，学校时间制度才不断地系统化，从而具备了制度的一般特性。在当前的教科书中，学校生活往往被时间制度安排地精确到分、秒，时间不再属于个体。如《校园铃声》一文，就细致讲述了学生应根据“铃声”（喻指学校时间制度）来安排课上、课间的活动。不仅如此，学校时间制度还影响到学生的课外生活。在《和钟姐姐做朋友》一文中，为保证学生上学、上课、完成作业等要求，教科书为儿童的课外生活也进行了精确到分、秒的安排。
2.学校制度生活的形成
在教科书的话语表述中，我们可以发现，学校制度生活的形成并非是一蹴而就的，而是有一个分阶段的发展过程。
首先，缘起于对混乱生活的捐弃。在教科书的表述中，制度涉及我们生活的方方面面，如家庭生活、学校生活、社会生活。制度与生活密不可分，没有制度规约的生活将失去保障。例如，“正常的教学秩序无法维系”、“大家会因不排队节水而起冲突”、“因上下楼梯不靠右行而产生安全问题”，等等。因此，对学校制度生活的需要根本上源自于对可能的混乱学校生活的捐弃。
其次，构建于对学生主动的发挥。基于教科书的表述，为避免可能的混乱，学校制度生活的构建是必要的。但是，这一构建无疑应考虑学校生活的主体———学生的发展。故而，学校制度生活的构建也应以学生为主体，即“我们给自己定规则”。正因为此，“班级制订的规则不能太多，要有可行性和可操作性，让学生一步步去认识并在行为上规范自己”。[4]由此观之，在教科书的语境中，学校制度生活的发展是一个基于学生发展考量的由学生来完成的过程。

再次，坚持于对同意原则的实施。在教科书中，学校制度生活的构建由学生来完成，其实施坚守的是“同意”的原则，“同意”或“不同意”直接决定着制度成立与否。例如，在《我们给自己定规则》一文中，“关于应该如何定规则，班上同学的讨论意见如下：‘我提议，先男生，后女生，每个课间轮流玩’；‘我不同意，女生比男生玩跳绳的人多，应该女生玩两个课间，男生一个课间’；‘我想，咱们按组玩，每个小组玩一天’，‘我同意，这个主意好！’”
最后，发展于对制度生活的自觉。在学校制度生活的构建过程中，让学生发挥主体性和对“同意”原则的坚守，除了使学校制度生活更具现实性和可行性之外，也意在激发学生遵守学校制度生活的自觉性，即从思想上保证学生能够认同学校制度生活的相关要求并在实践中予以坚决执行。事实上，在《教师用书》中，对于相关图文也是这么说明的，即“引导学生进一步思考，怎样才能做到自觉遵守规则”。[5]
二、教科书中学校制度生活的价值嵌入
通过以上描述可以发现，在教科书的呈现中，学校制度生活都有着一定的价值立场，具体涵括教育、学校、个体等由外而内、由高而低的三大层面。
1. 知识学习中心：学校制度生活的教育追求
明明和钟姐姐是好朋友，钟姐姐每天和他在一起。早晨，明明还在睡觉，钟姐姐说……。快到上学时间了，钟姐姐说……。上学路上，明明被有趣的事情吸引了，他想过去看看。钟姐姐说……。做功课时，明明边做边玩，钟姐姐说……。（一上，31）
随着义务教育制度的推广，几乎每一个适龄的孩子都被要求进入学校接受教育。而当这些孩子“被教科书中的学校制度生活呈现——基于对《品德与生活》、《品德与社会》的分析75- -迫”从家庭走入学校，他们就进入了一个充满制度并由专人实施的场所；即被家庭送交给一个全然不同的机构，接受管理。[6]在这样一个围墙而设、被人为划定的特殊空间中，知识学习不再是一种个体自觉的行为，而成为个体获得社会认可的前提以及必须完成的“义务”。可以说，在现代学校中，知识学习是一切工作的中心，学校制度生活的重心无疑也要落在学习上。由此，杜威才说，在现代情境中，学校里的学生往往被过分看作求取知识的理论的旁观者，他们通过直接的智慧力量占有知识。学生一词，几乎是指直接吸收知识而不从事获得有效经验的人。[7]泰戈尔因此也曾将传统教育喻为“训练鹦鹉”，表达他对死记硬背知识现象的厌恶。[8]无须讳言，在当前中国，“知识学习”受到异乎寻常的重视，尤其在“应试教育”横行于世的今天更是如此。事实上，改革开放之后，虽经多次教育改革，但“应试教育”仍没有消亡的迹象，甚至有愈演愈烈之势。2013 年曾被广泛关注的衡水中学一名高一学生说：“每天 5∶30 起床，5∶45 之前必须离开宿舍，拿着书到跑操地点集合。跑操结束后，所有班级必须跑步上楼早读，6∶38，班里的 80 多个人全部离开教室的时间甚至可以用秒来计算（当然除去七八个不吃饭的），为的只是能吃到早饭”。[9]在这里，学校时间制度显然是全面服务于应试教育规导下的知识学习的。而具体到教科书中的学校制度生活呈现，其对知识学习的重视也是非同一般。在教科书的表述中，学校制度生活就是学校中知识学习活动顺利开展的基石。例如，教科书中就强调，不仅上学期间要执行学校时间制度的要求，“睡觉、做功课”等课外活动也要服从于学校时间制度的要求。否则，势必将产生各种不良后果，如不仅会影响自身的知识学习，也会“影响他人学习”。
2. 权位逻辑凸显：学校制度生活中的人际构建
“你是小学生了……”，“我们是小学生！”（一上，2）
在以儒家思想为基底的中国传统文化中，强调群体内部遵从的应该是一种尊卑、高低、长幼、主次、大小等权位逻辑，而且这一逻辑是普遍适用的，贯穿于自然、社会之中。因此，《乐记》有云：“天尊地卑，君臣定矣；卑高已陈，贵贱位矣。在天成象，在地成形。如此，则礼者天地之别也。”《荀子》亦云：“物之不齐，物之情也。”事实上，通过对教科书中学校制度生活呈现的审视，我们可以发现权位逻辑也贯穿此中。具体而言，教科书中所呈现的学校制度生活或明或暗地都在告诉我们，在学校制度生活中，教师与学生、长与幼等都是被差异化对待的，双方甚至有着等级高下之别。第一，教师与学生。随着公立化的现代教育体系的持续发展，教师作为公职人员日益成为国家利益的代言人，其相对于学生的地位优势自不待言。因此，教科书对教师与学生的差异化呈现是极其明显的。具体而言，在教科书中，学校制度生活相关呈现里的教师相对学生而言或为教学制度中的“中心”，站在高高的讲台，进行知识的“宣讲”，或为服饰制度的“例外”，不用戴着“红领巾”，不用穿着标准化的“校服”，等等，这些无一不在昭示教师与学生之间的权位区隔。第二，长与幼。在我国传统文化中，幼小相对于长辈而言是要俯首听命的，甚至是没有地位的。当下，虽然这样的观念有所改变，但仍然是普遍存在的。例如，在教科书的各种图示中，成人往往居于各种制度性活动的中心位置，是儿童聆听、请教、注目的对象，长幼之别显而易见。再如，在一年级上册的第一篇课文《我背上了新书包》中，孩子不断被告诫“现在的生活和上学前不一样了”，“要像个学生的样子”。言下之意，在全新的学校制度生活中，儿童已经不再像以前一般是幼儿了，而是一个长大了的学生，制度性的身份已“上升”，行为自然也应随之改变。
3. 个体权利不彰：学校制度生活中的个体遭遇
在集体生活中，每个人都有自己的愿望，当各方的愿望发生冲突时，就要互相协商，定一个大多数人拥护的规则。规则是我们自己制定的，大家都要遵守。（三上，53）
在当前的教科书中，学校制度生活中的个体同意受到了全面重视。无可否认，这是一种巨大的进步，无论是在教育层面，还是在社会发展层面。
例如，在教科书中，当学生进行学校制度生活构建时，往往仅仅诉诸于“各方的同意”、“大多数人的拥护”。正如教科书中所表述的：“在集体生活中，每个人都有自己的愿望，当各方的愿望发生冲突时，就要互相协商，定一个大多数人拥护的规则”。但事实上，由于人性的固有缺陷以及协商中的信息不对称等原因，得到“各方同意”、“大多数人拥护”的学校制度生活构建并不一定为好，甚至会侵害到当事人的权利。也就教科书中的学校制度生活呈现——基于对《品德与生活》、《品德与社会》的分析是说，“同意”可能是良善生活的要求，但这并不能说明坚持它就是符应良善价值要求的。例如，除却人性等问题不论，由于儿童缺乏社会经验的长期积累和理性能力的充分发展，经过他们中大多数同意的学校制度生活往往就不能体现良善的价值取向，甚至可能成为他们破坏教学管理、欺压弱势同学等的工具。尤其在恶劣的社会环境下，经过大多数学生同意的制度生活甚至都有可能成为杀人的工具。显然，这种经大多数人同意的学校制度生活，无疑有伤害人的权利的可能。因为大多数人拥护的学校制度生活本身，还应有每一个活生生的生命个体的权利为底线。
由此，我们不难发现，脱离了作为人类生活价值基石的权利立场，多数人的同意只能使人类生活问题丛生。进而言之，孤立地、割裂地强调多数人的同意在学校制度生活发展中的作用其实是存在极大危险的, 即学生的权利乃至学校生活的发展将时刻面临威胁和挑战。
三、学校制度生活呈现的价值影响路径
总体而言，教科书中的学校制度生活的直观呈现要将嵌入其中的价值对作为学习者的学生产生影响，需要倚赖于一定的路径。要认识此些路径，我们可以从以下两方面切入。
1. 内容宣讲：心灵的影响
一般而言，尤其对于刚入学的未成年人来说，他们对于学校制度生活的了解是十分匮乏的，对于学校制度生活背后所隐藏的价值观念就更不甚了了了。因此，在教科书中，对与学校制度生活相关的诸方面内容的宣讲是十分有必要的，如学校制度生活的构建、组成、运作等。而教科书的受众———学生则通过此些宣讲，不仅可了解学校制度生活的具体实践，也会习得其背后所蕴藏的道德观念。例如，关于学校制度生活的构建，教科书中就有全面的宣讲，如“在集体生活中，每个人都有自己的愿望，当各方的愿望发生冲突时，就要互相协商，定一个大多数人拥护的规则。规则是我们自己制定的，大家都要遵守”，等等。再如，在《学校规则面面观》一文中，学校制度生活组成的宣讲是十分明显的，如“上课不迟到，这是上课的规则”、“课间不在教室里追跑，这是课间活动的规则”、“独立完成作业，不抄袭别人的作业，这是学习的规则”，等等。而为了更好地实施涵涉学校制度生活内容的宣讲，以下两大方式在教科书中往往被混合使用。
首先，榜样叙事。在以往的学校教育中，榜样叙事都是一种备受推崇的教育方式。正如有学者所指出的，榜样叙事是小学思品教科书中的常见策略。在我国 2003 年以前的小学思品教科书中，榜样化的内容所占的比例极高，曾经的小学《思想品德》教科书几乎每一课都有榜样人物，而且大都是名人榜样。[11]事实上，在学校制度生活的呈现中，其价值影响也倚赖于榜样叙事。一般而言，就年龄而言，榜样可分为成年人和未成年人两类，而就影响而言，榜样可分为一般人和名人。综合两种标准，榜样可以分为一般成年人、名成年人、一般未成年人、名未成年人。在教科书的学校制度生活呈现中，四种榜样类型或多或少皆有体现。就教科书中出现比较多的未成年榜样而言，在《榜样就在我身边》一文中，教科书鼓励学生应多向身边的“榜样”学习，如“跳绳”的榜样、“学习”的榜样、“溜冰”的榜样，等等。并直白地鼓励学生：“发扬自己的优点，再多向大家学习，你的优点会变得更多！”
其次，记忆述说。正如杜威所说：“一个共同体或社会群体通过不断的自我更新维持自己，这种更新的进行，依靠群体中未成熟成员的教育成长。社会通过各种无意的和计划好的机构，把蒙昧的和似乎异己的人改造成为它自己的资源和理想的健全的托管者”。[12]也就是说，在杜威看来，教育在一定意义上可以被理解为，通过年轻人对老年人观点的吸收，使年轻人与老年人具有共同的志趣。由此，教育与传统记忆的述说有着根本性的联系。在教科书的学校制度生活呈现中，记忆述说也被作为对接可塑的儿童与悠远的传统之间的方式，来实现其可能的道德影响。由此，就作为学校服饰制度的重要组成及典型代表的“红领巾”而言，教科书在就它展开论述时，传统记忆的述说就全面地铺展了开来。例如，奶奶说：“我是新中国第一批少先队员，当年……”；红领巾是董存瑞等革命先辈的鲜血染红的；“雷锋、丛飞等都是当年的少先队员，他们用自己的行动为红领巾增添了色彩”，等等。
2. 双向塑造：身体的实践
学校制度生活不能总是停留于人们的观念之中，而必须具体落实于每个人的“身体”实践。或者说，没有身体行为的现实支撑，学校制度生活的合法性将不复存在。因为，在最简单的意义上，所谓制度就是节制人们行为的尺度，它对人的行为具有规范、引导作用。[13]而正如有学者所指出的，虽然我们都拥有一个身体，而“我”的存在也源自于我的“身体”的事实存在，但这并不代表我们可以，或经常掌握、主控身体的全部发展样貌。[14]言下之意，身体的生成可能是一个受到深刻社会影响的，非常政治性的过程和结果。事实上，在教科书的学校制度生活呈现上，符应制度生活要求的身体实践就被全面地展现了出来，如整齐划一的少先队员的队礼、护旗手标准的步伐、课堂中学生标准化的坐姿，甚至具体到吃饭、走路的身体要求，等等。具体而言，在教科书的描述中，为更好地实现其价值影响的目的，两大路径是并用的。
首先，成功激励。在学校制度生活的呈现中，教科书在一定程度上形象生动地为学生们展现了一幅因遵守相关制度生活要求而产生的诸如愉快积极、学习进步或者健康安全等之类的“成功激励”。很明显，其意在引导学生切实遵守学校制度生活的实践要求，享受到“好的”结果。事实上，在贯穿教科书的各种图示中，遵守学校卫生制度的学生衣着光鲜、面目可亲，遵守学校时间制度的学生则学习优异、受到称赞，等等。与之相对，违背学校制度生活相关要求的学生往往面目可怖、满身污垢、遭遇危险、受到同学和老师的厌弃，等等。例如，在一年级上册《品德与生活》的《校园铃声》一文中，按照学校时间制度要求安心上课的学生得到了如此的表扬：“聪明的孩子，上课时能做到眼到、耳到、嘴到、心到！”在这里，“聪明的孩子”显然就是遵守学校时间制度要求的“成功激励”。
其次，后果警醒。为促进学生能更好地理解乃至认同教科书中的学校制度生活呈现，在具体的表述中，教科书往往就会利用人趋利避害的本能，用“后果警醒”的方式来实现此一目的。言下之意，学生若违背学校制度生活的具体要求，他们势必将面对一定的恶果，受到一定的惩罚。例如，在教科书的相关图示中，因违反学校制度生活的相关要求，学生们在饮水处发生了冲突、在课间于楼梯间相撞、不能很好地学习知识等，不一而足。而为进一步确证违反制度生活后果的严重性，在其他的图示中，教科书也呈现了在真实社会生活中因违规而造成的恶果。例如，因为农民在公路上违规铺晒农作物，严重影响了道路安全，甚至造成交通事故；某烟花爆竹厂因违章操作发生重大爆炸事故，造成了巨大的伤亡；两名小学生因为不遵守交通规则，将一骑车人撞倒，并最终导致其被恰好经过的公交车撞亡的严重交通事故。在这样的后果警醒中，教科书所呈现的严重的学习、安全等后果无疑将强化学生对教科书中学校制度生活呈现的理解和认同。
四、结语
随着现代学校教育体系的建立与完善，学校制度生活在个体成长乃至学校发展中的作用日趋明显。而缺失教科书中学校制度生活呈现的合理、积极的引导，势必将阻碍学生对真实教育情境中学校制度生活的理解、认识乃至行动，甚而对学生的合理价值观念的生成造成不良的影响。事实上，在当前的教科书中，学校制度生活在一定程度上反映着，也影响着真实情境中的学生生活，但教科书中的学校制度生活呈现并不尽然是“好的”，往往并不能积极地引导学生形成平等、公正等积极性的价值观念。因此，这急需我们秉持一种批判性的态度去认识并反思此一问题，更需要我们在教科书的编写、运用等方面切实、具体地改进。而这也正是我们在后续研究中需要努力思考和解决的问题。
本文系 2014 年全国教育科学规划青年课题“学校制度生活促进教师专业道德发展的发生机制与实践模式研究”（CEA140168）的部分成果。（责任编辑 陈霞）
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On the School System Life Presentation in the Textbook:Based on the Reflection of the Morality and Life and Morality and Society
Fu Chunhua（Faculty of Education, Beijing Normal University, Beijing 100875）
Abstract: In the Morality and Life and Morality and Society, school system life get a certain degree of presentation, include theorigin and the construction of the school system life. Through the presentation, it permeated with the value standpoint on every aspectof education, school, individual, etc. If let it influence the students, it need to resort to the content preach and body practice twopaths, influence of the mind and body of the individual respectively.
Keywords: textbook, school system life,
全面深化综合改革 全面加强依法治教 加快推进教育现代化
2015年全国教育工作会议召开
1月22日至23日，2015年全国教育工作会议在京召开。会议强调，要全面贯彻党的十八大和十八届三中、四中全会精神，深入学习贯彻习近平总书记系列重要讲话精神，坚持稳中求进工作总基调，主动适应经济发展新常态，全面深化综合改革，全面推进依法治教，全面加强教育系统党的建设，着力促进教育公平、着力调整教育结构、着力提高教育质量，坚定不移沿着中国特色社会主义教育道路前进，为基本实现教育现代化而奋斗。
教育部党组书记、部长袁贵仁在讲话时指出，党中央、国务院高度重视教育工作。一年来，习近平总书记、李克强总理多次主持会议审议教育重大议题，多次到教育系统考察指导，发表一系列重要讲话，作出一系列重要指示批示，提出许多新思想新任务新要求。日前，刘延东副总理专门听取了教育部党组工作汇报，充分肯定了教育系统一年来的成绩，对2015年教育工作提出明确要求。中央领导的重要讲话、指示和部署，为做好新形势下教育工作提供了重要遵循依据。教育系统要深刻学习领会，紧密结合实际抓好贯彻落实。
袁贵仁指出，2014年全国教育系统坚定不移贯彻落实党中央、国务院决策部署，牢牢把握全面深化综合改革这个主题，紧紧抓住促进公平和提高质量这两大战略任务，更加聚力攻坚克难，更加重视制度建设，更加注重统筹谋划，教育系统党建工作呈现新气象，教育综合改革实现新突破，推进教育公平取得新成效，教育内涵发展迈上新台阶，教育保障达到新水平，为2020年基本实现教育现代化又跨出了十分坚实的一步。来源：教育部网站 2015-01-23


